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Systemische 
Familienaufstellung 

Erklärung des Teilnehmers/ 

der Teilnehmerin 

Das Seminar setzt eine normale körperliche 

und psychische Belastbarkeit sowie die Voll-

jährigkeit des Teilnehmers/der Teilnehmerin 

voraus. Das Seminar hat Selbsterfahrungscha-

rakter und ersetzt keine Heilbehandlung. Die 

Teilnahme erfolgt in voller eigener Verantwor-

tung. Aus eventuellen Folgen können keine 

Forderungen abgeleitet werden. Die Schwei-

gepflicht zum Schutz der Teilnehmenden er-

kenne ich an. 

 
 
Datum: _______________________________ 
 
 
 
Unterschrift: ___________________________ 

So finden Sie uns 

Das Heinrich-Fries-Haus liegt zwischen dem 

Hauptbahnhof und dem Neckarturm, Ecke Ol-

gastraße.  

 

Stadtbahnhaltestelle: Kurt-Schumacher-Platz 

Bushaltestellen: Hauptbahnhof oder Kurt-

Schumacher-Platz 

Datenschutzhinweis 

Sie wurden zu dieser Veranstaltung auf der Basis 

von Kontaktdaten eingeladen, die wir bereits von 

Ihnen gespeichert haben. Gerne würden wir Sie 

auch weiter zu Veranstaltungen einladen oder 

Ihnen interessante  Informationen schicken. Wir 

versichern Ihnen, dass keine Weitergabe der Da-

ten an Dritte erfolgt. Wir würden uns freuen, 

wenn Sie einverstanden sind, dass wir ihre Daten 

weiterhin zu diesem Zweck speichern, verarbei-

ten und verwenden. Falls Sie damit nicht einver-

standen sind, geben Sie uns einfach kurz Be-

scheid.  Benutzen Sie hierzu folgenden Link: 

denner-woerner@caritas-heilbronn-hohenlohe.de Anmeldung an 

Caritas Heilbronn-Hohenlohe 

Kerstin Denner-Woerner 

Bahnhofstraße 13 

74072 Heilbronn 



Termine 

Montag, 29.01.2024 Montag, 08.07.2024 

Montag,   11.03.2024 Montag, 23.09.2024 

Montag, 13.05.2024 Montag, 18.11.2024 

 

Zeitraum: 09.00 - 13.00 Uhr 

 

 

Ort 

Heinrich-Fries-Haus,  

Bahnhofstraße 13, 74072 Heilbronn 

(Raum siehe Wegweiser im Erdgeschoss) 

 

 

Ansprechpartnerin 

Kerstin Denner-Woerner 

Telefon: 01761 8980939 

E-Mail: denner-woerner@caritas-heilbronn-

 hohenlohe.de 

 

 

Ablauf 

Es sind ca. 10-20 Personen angemeldet. Jede 

Aufstellung dauert ungefähr 0,5 - 1,5 Stunden. 

Die betreffende Person schildert kurz ihr Anlie-

gen/Problem und wie eine gute Lösung ausse-

hen könnte. Die Person wählt Stellvertre-

ter*innen unter den Anwesenden, die für die 

tatsächlichen Personen aus der Herkunfts- 

oder Gegenwartsfamilie aufgestellt werden. Mit 

Hilfe des/der Therapeuten*in wird eine neue 

Lösungssituation hergestellt. Die Teilnahme 

erstreckt sich über den vollen Zeitraum. 

Zielgruppe 

Das Angebot richtet sich an die Klientinnen und 

Klienten der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

der Caritas Heilbronn-Hohenlohe. 


 

Anmeldung 

Ich melde mich verbindlich zur systemischen 

Familienaufstellung an, 

 

am _________________(Datum). 

 

 

 Ich möchte selbst aufstellen 
 

 Ich möchte als Stellvertreter*in teilnehmen 

 

 

Name: _____________________________ 

 

 

Vorname: _____________________________ 

 

 

Str/Hausnr: _____________________________ 

 

 

PLZ, Ort: _____________________________ 

 

 

Tel/Mobil: _____________________________ 

 

 

E-Mail: _____________________________ 

 

 

 

In Begleitung von: 

 

______________________________________ 

Wann eine Familienaufstellung 

hilfreich sein kann: 

• Dauerhafte und wiederkehrende 

Problemlagen 

• Unerklärliche Phänomene und Dynamiken 

• Schwierigkeiten in der Partnerschaft und 

Ehe 

• Vermehrt auftretende Trennungen und 

Scheidungen 

• Körperliche und/oder psychische 

Symptome/Erkrankungen 

• Sucht und Abhängigkeiten  

• Suizid und/oder Suizidversuche in der 

Herkunfts- und Gegenwartsfamilie 

• Früh-, Tot- und Fehlgeburten, Abtreibungen 

• Fehlende Lebenslust, schleppende 

Motivation, erdrückender Frust 

• Gewalterfahrung 


